
【参加費】
一般 ６，０００円 / 会員 ４，０００円/
学生 ２，０００円

【申込方法】
メールで事前にお申し込みください。

日本ピア・サポート学会大阪支部 NPO法人Peer Do 共催

【アクセス】
・ＪＲ線、大阪メトロ「天王寺駅」から徒歩１0分
・JR線「寺田町駅」から徒歩５分
・近鉄線「阿部野橋駅」から徒歩１０分

《講師からのメッセージ》
人生100年時代に生きる私たちです。「幸せに育ってね」と祝福されて誕生し、命をまっとうするまでを

どう幸せに生きるかは私たちの一大事業です。新学習指導要領における「学びにむかう力」は“どう生きる
か”と密接にかかわっています。
ピア・サポートは、他者に役立つ活動でありますが、自己を支え役立つ生き方ができることで、さらに幸福
な人生をつくっていけるのでないだろうかと考えています。
現在作成中のポジティブ教育の教材を使って講座をすすめます。お楽しみに。

◎本講座は、日本ピア・サポート学会の資格更新ポイントになります。

【申込み・お問い合わせ先】

osakapeer@gmail.com
①お名前 ②所属先 ③Email
④電話番号 ⑤ご質問 を記載ください

担当：日本ピア・サポート学会大阪支部
小山田・間戸場

「ポジティブ心理学で育てるピア・サポート」
-おもいやりの自助・共助の力-

【講 師】 菱田 準子（立命館大学大学院教授）

日本ピア・サポート学会常任理事

【時 間】 10時00分～16時00分

受付：9時30分～
※ 休憩及び昼食休憩を含みます

ピア・サポートコーディネーター
国際メンターシップ協会チーフエグゼクティブ メンター
ポジティブ心理学プラクショナー
レジリエンス講師 Tree of Life 講師
臨床心理士 学校心理士

mailto:osakapeer@gmail.com

